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La opción preferencial por 
los pobres desde la militancia 

obrera y cristiana
Esquema completo de la ponencia de Pepe 

Rodado en la Jornada General

I. SITUACIÓN ACTUAL

Lenguaje doble adquirido: opción por la Clase Obrera - opción por los Pobres, uno por 
la opción obrera y otro por la opción cristiana (identidad de nuestros movimientos 
especializados, obreros, de AC)

-en algunas situaciones / momentos, discusión: unos se sienten más cómodos 
con uno que con el otro

-algunos sugieren un cambio de lenguaje, por anacrónico (¿eso no serviría para 
la opción cristiana también?)

-Constatación vital y percepción cultural:

antes la opción de clase también la entendíamos como opción por los pobres; coin-
cidencia del uso creciente del lenguaje opción por los pobres con cambios sociales, 
que indican que no somos pobres (aumento: pobres-excluidos-marginados)

-Miramos el lenguaje en la «literatura» de referencia:
*ACO, tríptico: Somos movimiento obrero y sentimos que formamos parte de la lucha 
del movimiento obrero, porque creemos que el trabajo o el paro afecta mucho la vida de 
las personas (no hay ninguna referencia a la opción por los pobres)

* JOC, Documento de Identidad: Somos un movimiento del mundo obrero. Cuando de-
cimos obrero no hablamos de algo determinado por el trabajo manual o por la condición 
de asalariado exclusivamente, sino que la condición obrera está constituida por diferentes 
factores, como es la familia, la vivienda, el barrio / pueblo, el trabajo, estudio, el paro 
..., los que vivimos situaciones de precariedad debido a factores sociales, económicos y 
culturales. Este mundo ya no sólo se encuentra en la industria y los servicios, sino tam-
bién en el campo y la migración..

Tomamos conciencia de pertenecer a la Clase Obrera, es decir, de ser de un co-
lectivo que hunde sus raíces en una historia de lucha y de valores, que da cuenta 
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de la injusticia social y que se organiza para combatirla, partiendo de la dignidad 
como hijos e hijas de Dios, para ir creando entre todos una sociedad sin clases.

* Sindicatos:

CCOO: sindicato general de clase... diversidad mundo laboral... Trabajadores y trabaja-
doras

Referencia colectivo (lucha por los derechos)
Arraigado en el conjunto de las diversidades de la clase trabajadora

USOC: trabajadores y trabajadoras

Sindicato de clase: rechaza la explotación del trabajador y lucha por la transfor-
mación de las estructuras

* Partidos de Izquierda:

PSC: 2. Somos progresistas y de izquierdas, gente comprometida con el mundo 
del trabajo, y queremos promover una política de reformas para lograr una sociedad de 
bienestar, inclusiva y cohesionada, la defensa del espacio público, la justicia social, la 
igualdad y el bien común. (Declaración de Principios, 2008)

IC: Iniciativa per Catalunya Verds es una formación política democrática, catalanista, 
republicana, de izquierdas, ecologista, feminista, municipalista, de hombres y mujeres 
que hacen suyo el patrimonio y la historia del PSUC y de la ENE y del movimiento obrero, 
comprometido con todas las personas que quieren transformar el mundo, superar el capi-
talismo y que comparten los valores de la justicia social, la paz, la igualdad, la radicalidad 
democrática, la libertad, la laicidad y la solidaridad y que quiere construir una sociedad 
basada en la democracia y el socialismo. (Defi nición ideológica)

Testimonio Miriam, JOC Madrid, Testigos de un evangelio obrero, p.81-82

II. OPCIÓN POR LA CLASE OBRERA
Pluralidad signifi cados CO:

* muchos quieren decir = trabajadores (activos ocupados que venden su fuerza 
de trabajo por un sueldo)
* obreros: es más restrictivo: referencia a un grupo concreto de trabajadores: 
industria, manuales...
* pueblo, masas, pobres, marginados: sentido amplio (concepto antimarxista: 
lumpenproletariado no CO)

* Concepto cultural y antropológico: Mundo Obrero:
ámbito social, cultural, y espacial / territorial donde coexisten familias pobres, obreras y 
trabajadoras poco cualifi cadas, con cierto grado de identidad, de conciencia de clase, de 
solidaridad, de formar un mundo social, cultural y espacial (familia obrera)

* Concepto político:
equiparación CO Movimiento Obrero: conjunto de trabajadores que se organizan para 
impulsar el desarrollo de la lucha de clases, de transformación de la realidad social, cul-
tura propia

Ligado a conciencia y acción transformadora

* Se ha producido una evolución extraordinaria de las condiciones de trabajo:
Conjunto de transformaciones sociales de gran envergadura: consecuencias nuevos 
empleos:

diversifi cación y fragmentación CO... que no reduce o anula CO ¡sino que la 
amplía!

Nueva clase obrera o clase trabajadora = diversifi cación, fragmentación, menor nivel 
de pobreza. 
Hoy no clase revolucionaria (concepto marxista): deseos de reforma profunda y gradual 
del capitalismo y expectativas de mayor justicia, igualdad y democracia económica; apoyo 
a la izquierda moderada, socialdemócrata

Rafael Díaz Salazar, ¿Todavía la clase obrera? p. 17-19
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El retorno de la “clase en sí”

No se puede excluir que el concepto de clase, tal como ha ocurrido tantas veces en 
la historia, haya perdido lustre por el momento y que se esté reintroduciendo en la 
historia por la puerta de atrás…

Esta breve fase intermedia de un capitalismo limitado y amortiguado por el Estado-
nación está ahora tocando a su fi n. A partir de ahora, se va a capitalizar de arriba abajo. 
Se está desmontando el Estado de bienestar. La individualización se está convirtiendo 
en proletarización y en este sentido, se debe considerar a partir de ahora como un 
destino colectivo. Y la clase media, que siempre hizo la competencia a la dinámica 
de las dos clases, se está resquebrajando por dentro. Casi se podría creer que Marx 
formuló sus teorías pensando en el tercer milenio. Antes, todo fue sólo un interludio 
de estabilidad, y ahora la situación se corresponde defi nitivamente con el desarrollo 
de su teoría.

Ulrick Beck, Libertad o capitalismo. Conversaciones con Johannes Villms (2002)

* Inmigrantes: ¿pobres - trabajadores - Clase Obrera / Trabajadora?
CMP JOC: «joven, de aquí o de fuera, somos clase trabajadora» (2000-2001)

Tesis: aparición nuevo tipo humano, no burgués pero bombardeado por valores y estilos 
de vida burguesa (propaganda, Medios Comunicación Social), en ausencia de una nueva 
cultura obrera de los trabajadores.
Discusión ideológica: donde hay que ubicar la nueva CO: ¿Clase Obrera o Clase Media?

Concepto sociedad postindustrial es ideológico, una mistifi cación de la realidad para 
evitar retomar ideas de clase y unidad de clase (ideología neocapitalista)

* Debate ideológico, reforzado por el sistema e ideología neocapitalista imperante

* Confl icto social, hoy: carácter antropológico y cultural (THPV):
el tradicional confl icto capital / trabajo, va tomando nuevas formas: reducción trabajador a 
puro instrumento de producción y consumo. Cultura instrumental: la persona como simple 
elemento más, como una pieza más, del aparato productivo (y consumidor)... auténtica 
amenaza a la dignidad de la persona humana, de dimensiones globales.

J. Cardjin: «el joven trabajador no es una máquina, ni una bestia de carga sino 
un hijo de Dios»

Conclusión: CO realidad social y política incontestable: sector mayoritario del conjunto 
de la población activa marcada por:

Cuatro factores decisivos: empleo, posición en las relaciones de producción, 
comunidad de intereses y apoyo político a la izquierda

Contexto sociocultural actual:

1.6.1. Triunfo del discurso Neoliberal: Empresarios de nosotros mismos

“La vida propia se proyecta como una empresa: debemos comportarnos como capitalistas 
frente a ella y organizar todos los referentes de nuestra propia vida en autónoma 
y apresurada obediencia a las leyes del mercado. Es decir, que nos convertimos en 
empresarios de nosotros mismos.” (Ulrich Beck)

“Cada mañana, en África, una gacela se despierta, y sabe que debe correr más rápida 
que el león más rápido, o será devorada. Cada mañana en África, un león también se 
despierta, y sabe que debe correr más rápido que la gacela más lenta o morirá de hambre. 
No importa si tú eres un león o una gacela; cuando el sol salga lo mejor es que estés 
corriendo”.

Ref. Ley de la selva... darwinismo social
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1.3.4. Pobres con trabajo

Esta realidad negativa se expresa de muchas formas, pero se encarna especialmente 
en una realidad alarmante, desconocida en nuestro entorno laboral hasta hace bien 
poco: la aparición de los llamados working poors, pobres con trabajo: personas ocupa-
das, sí, pero en unas condiciones que no les permite superar el umbral de la exclusión, 
característicos del modelo laboral estadounidense y hasta hace relativamente poco 
inconcebibles en Europa, donde estar ocupado y ser pobre era una contradicción.

Según un informe de Eurostat un 7% de la población empleada en la EU-25, alre-
dedor de 14 millones de trabajadores (11 millones en la EU-15), vivían en 2001 en un 
hogar cuya renta equivalente se situaba por debajo del umbral de pobreza. Teniendo 
en cuenta a la totalidad de los miembros del hogar, 20 millones de personas se en-
contraban afectadas por la in-work poverty en la Europa de los 15, el 6% de toda la 
población y el 36% de la población en riesgo de pobreza.

Este fenómeno indica que la otrora clara frontera entre trabajo y exclusión se ha 
convertido en una frontera porosa: hoy es posible trabajar y, al tiempo, encon-
trarse en situación de exclusión leve o moderada. Lo precario, lo discontinuo, lo 
informal, características todas ellas del llamado tercer mundo, están irrumpiendo en 
el mundo occidental.

Tarea a realizar:
* atención prioritaria a las personas y sectores más precarios en las condiciones de trabajo, 
los “nuevos pobres” y trabajadores del Tercer mundo. Renovación Sindicalismo (lección 
de la Huelga General).
* Reconstrucción CO o Trabajadora como sujeto sociopolítico, necesidad de una reforma 
intelectual y moral (Antonio Gramsci). CO como sujeto sociopolítico y sujeto ético-cultural
* Impulsar / luchar por democracia económica, reducción jornada laboral y humanizar 
condiciones de trabajo... en alianza con nuevos movimientos sociales

OIT dixit: Trabajo Decente es el verdadero DDHH (con “trabajo” no es 
sufi ciente)

* en defi nitiva, impulsar el proyecto de humanización (THPV)

III. OPCIÓN PREFERENCIAL POR LOS POBRES
S. XX, lento movimiento de conversión a los pobres (1901, Charles de Foucauld)

Cristalizó con Vaticano II: Precursores dentro catolicismo: JOC y curas obreros 
y Misión de Francia (CO = pobres) «compromiso cristiano»

Juan XXIII: grito programático: Iglesia de los pobres... Literatura: En el corazón de 
las masas, R. Voillaume)

Medellín (1968), Teología de la Liberación (G. Gutiérrez, 1972) y Puebla (1979)
-Volver a los pobres como lugar de experiencia creyente de Dios... que llevará 
a asumir la causa histórica de los pobres, compartiendo su condición histórica, 
totalmente o en parte

“Todo por los pobres, muchos con los pobres, algunos como los pobres”

Clamor de los pobres que sube a Dios: Dt 24,14-15 / St 5,4 / Gn 4,9-10

Lc 4,16 ss mensaje programático y realización
Mt 5,1-11 / Lc 6,20-26 Bienaventuranzas
Lc 1,51-53 Magnífi cat: María opción preferencial por los pobres (Compendio Doctrina 
Social Iglesia CDSE 59)

Jn 18,36 Mi reino no es de este mundo (Raimon: nosotros no somos de ese mundo)
Lc 6,43-45 la boca habla de lo que sobresale (desborda) del corazón (¡aplicación 
neoliberal!)

Laborem exercens 8:
La Iglesia está vivamente comprometida en esta causa, porque la considera como misión 
suya, su servicio, como verifi cación de su fi delidad a Cristo, para poder ser verdaderamente 
la Iglesia de los pobres
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Cambios producidos en el NORTE: fragmentación... aparición Cuarto Mundo
Sur / Tercer Mundo
         Conciencia Bienestar y descubrimiento Empobrecidos

Puebla, 1979 (n. 1134, 1140-1142):
* Necesidad constante de conversión de toda la Iglesia para una opción preferencial 
por los pobres
Motivo para esta opción: Encarnación de Jesucristo (Flp 2,5 ss), sea cual sea 
la situación moral o personal de los pobres (imágenes de Dios “ensombrecidas” 
y escarnecidas)

El máximo acto de solidaridad del amor de Dios es el descenso a los infi ernos de la humanidad 
(Credo), para cogerlos de la mano y salvarlos. Es el camino que emprenden los Santos y Santas.
-Ref. historia Iglesia:-Movimiento Monacal (San Antonio y San Benito)

-Movimientos Mendicantes (Franciscanos)
-Iniciativas religiosas siglo XIX (fundaciones religiosas dedicadas a 
los pobres)
-León Bloy (1909): La Sangre del pobre («profeta de fuego» que 
sacudió mentalidad burguesa de la Iglesia)

Pobreza (concepto sociológico):
resultado de acciones, de mecanismos humanos que empobrecen (hacen pobres), 
rompiendo el plan de Dios (destino universal de los bienes: uno de los principales 
criterios de la Doctrina Social Iglesia DSI). A combatir, es impuesta.

Pobres (concepto teológico, teologal):
-vicario de Cristo (Mt 25, 31): quien lo reemplaza en su ausencia
Valor interpelador, crítico: cuestiona y transforma el tema de Dios
-Indica una actitud del corazón, relacional, que se proyecta en actitud exterior 
(de humildad, de respeto, de solidaridad...)
-Expresa conciencia de necesidad de los demás y del OTRO (indigente)... en 
camino hacia la plenitud.

La inquietud agustiniana: “mi corazón no descansa hasta que repose 
en Ti = Dios”

A abrazar, libremente elegida (Francisco de Asís... la hermana pobreza).

POBRES:-desvelador crítico, instancia crítica de la mala distribución de los bienes del 
Sistema Social, por eso son eliminados, ignorados, silenciados, ocultados...

-grito / clamor de Dios contra toda posición de cierre egoísta, de autocomplacencia 
social, existencial y religioso

Amor / Opción preferencial por los pobres (Compendio DSI 182 y 449):
Los pobres no son un “problema”, sino que deben poder llegar a ser sujetos 
y protagonistas de un nuevo futuro, más humano, para todos.

Cardijn: ver en cada joven trabajador un Hijo de Dios y ayudar a que tome 
conciencia y viva como tal

Cuestión: ¿contradicción entre lucha contra la pobreza y opción por los pobres?
Con los pobres contra la pobreza

Dentro clase obrera... por, con y como los pobres
Desde los pobres... para todos

PROPUESTA: Mantener opción de clase y opción por los pobres:
-importancia del lenguaje, necesidad y signifi cado de los relatos:
dan un marco de sentido y nos identifi can colectivamente, nos arraigan en una 
tradición.

2.3. Recrear una narrativa de justicia, solidaridad y lucha y vincular la tradición 
cristiana a la utopía práctica que reivindica otro mundo posible

“La vuelta del desencanto coincide con la desaparición de aquellas narraciones morales en 
las que se fundamentaba el compromiso. La ausencia de narraciones explicativas erosiona 
la ética del compromiso” (Ignatieff).
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Bibliografi a:

Vicarios de Cristo, Jose Ignacio González Faus (1990)
¿Todavía clase obrera?, Rafael Díaz Salazar (1980)
Trabajo humano, principio de vida (THPV), CEE (2007)
Laborem exercens (LE), Juan Pablo II (1981)
Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia, Justícia y Paz (2006)
Pastoral Obrera de toda la Iglesia (POTE), CEE (1984)
La sangre del pobre, Leon Bloy (1909) 

“En su modalidad principal, los relatos bíblicos atestiguan la fe intrépida de aquellos que, 
a pesar del incumplimiento de la promesa, no dejaron de creer en su realización: hicieron  
duelo de los contenidos demasiado particulares y se elevaron a través de una historia 
dramática, a una percepción menos territorial y más universal de la antigua promesa” 
(Christian Duquoc).

-Aunque no hay que repetirla insistentemente, con dejo ideológico, sino 
combinada con clase trabajadora, mundo obrero, movimiento obrero... con 
toda la riqueza de matices y signifi cados

Ref. personal: comentario de un compañero a mi decisión de hacer la mili (sentido de mi opción, 
pero me da respeto expresarlo de esta manera...) A veces, lenguaje de los pobres en los labios, 
pero la realidad vivida es otra

IV. PARA LLENAR DE CONTENIDO VITAL ESTAS OPCIONES

1. Nuestra presencia, comprometida en partidos, sindicatos, parroquias, AAVV, entidades 
culturales, deportivas, educativas, ONG ... debe tener como denominador común potenciar 
la sensibilidad (mirada y acción) con los más pobres, débiles, excluidos... parados, 
inmigrantes, drogadictos, enfermos mentales, minorías, etc. Lc 10,25-37: dimensión 
samaritana.

2. Acción que no sólo, pero también, sea de benefi cencia (hacerles bien)... sino de 
dignifi car su vida (ayudar a convertirse en sujetos-hijos-hermanos). Dimensión profética: 
denuncia y anuncio

Ref.: Rosario / Toni / Rafael...

3. Necesidad de testigos comunitarios: como el testimonio primeras comunidades, Hch 2,42-
47: dimensión martirial y evangelizadora... en un mundo consumista. («Un cristianismo 
de austeridad gozosa, fascina y atrae», Isidre Gomà (comentarios Domingo XXI-C)

-El gran biblista popular, Carlos Mesters (brasileño), señala tres caminos de lucha 
por la justicia (que siguió el profeta Elías), que podemos decir que está en la base de 
la opción por los pobres y de clase obrera, y que deberíamos seguir todos nosotros:
-el camino de la justicia: combatir el empobrecimiento atacando sus causas.
-el camino de la solidaridad: combatiendo el empobrecimiento renovando la comunidad 
compartición real bienes.
-el camino de la mística: combatiendo el empobrecimiento para la renovación de la 
conciencia
(Citado por Pere Casaldáliga)

La principal tarea a la que hoy debemos dedicarnos los cristianos católicos es la de 
actualizar en fi delidad a Dios y a los hermanos cuatro pilares fundamentales de nuestra 
propia tradición que, despojados de particularismos, constituyen hoy recursos preciosos 
para el mantenimiento vivo de la promesa del Reino. Estos pilares son: la tradición 
abrahámica (globalidad), la tradición samaritana (solidaridad), la tradición 
pentecostal (espiritualidad) y la tradición jerosomolitana (comunidad). (Cita de 
Imanol Zubero)
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TEXTOS BÍBLICOS:

El clamor de los pobres que sube a Dios

Ex 3, 7-10

7 El Señor le dijo (a Moisés):
-He visto la opresión de mi pueblo en Egipto 
y he oído como clama por culpa de sus 
explotadores. Conozco sus sufrimientos y 

8 por eso he bajado a librarlo del poder de 
los egipcios y hacerlo subir desde Egipto 
hacia una tierra fértil y espaciosa, tierra que 
mana leche y miel: el país de los cananeos, 
los hititas , los amorreos, ferezeos, heveos 
y jebuseos. 9 El clamor de los israelitas ha 
llegado hasta mí y he visto cómo los egipcios 
los oprimen. 10 Ahora, pues, yo te envío al 
faraón-que saques los israelitas de Egipto, 
mi pueblo. 

Dt 24,14-15

14 »No explotes un jornalero pobre y 
necesitado, ya sea un hermano tuyo israelita 
como si es un inmigrante que vive en una 
ciudad de tu país. 15 Págale el jornal ese 
mismo día, que no se  ponga el sol sin haber 
cobrado, porque aquel hombre es pobre y 
necesita su salario para vivir. Así no clamará 
al Señor contra ti y no serás culpable de un 
pecado.

Jm 5,4

4 El jornal que escatimabais a los que os 
segaban los campos clama al cielo, y el 
clamor de los segadores ha llegado hasta 
los oídos del Señor del universo.

Gn 4,9-10

9 El Señor preguntó a Caín:
¿Dónde está tu hermano Abel?
Él respondió:
-No lo sé. ¿Soy yo acaso el guardián de mi 
hermano?
10 El Señor le replicó:
¿Qué has hecho? ¡La sangre de tu 
hermano clama a mí desde la tierra!

Fl 2,5-9
5 Tened los mismos sentimientos que tuvo 
Jesucristo:
6 Él, que era de condición divina,
no hizo alarde de
su igualdad con Dios,
7 sino que se despojó:
y tomó la condición de esclavo
y se hizo semejante a los hombres.
Tenido por un hombre cualquiera,
8 se abajó
y se hizo obediente hasta la muerte,
y a una muerte de cruz.

9 Por eso Dios lo exaltó
y le concedió el nombre
que está por encima de todo nombre,

Lc 4,16-22

16 Y se fue a Nazaret, donde se había 
criado. El sábado, como era su costumbre, 
entró en la sinagoga y se levantó a leer. 17 
Le entregaron el libro del profeta Isaías y 
encontró el pasaje donde estaba escrito:

18
 El Espíritu del Señor está sobre mí,

porque él me ha ungido.

Me ha enviado

a llevar la buena nueva a los pobres,

a anunciar a los cautivos la libertad

y  a los ciegos  la luz,

a poner en libertad a los oprimidos,

9
 a proclamar el año de gracia del Señor.

20 Luego Jesús cerró el volumen, lo devolvió 
al ayudante de la sinagoga y se sentó. Todos 
los que estaban en la sinagoga tenían los ojos 
puestos en él. 21 Entonces se puso a decirles:
-Hoy se cumple esta escritura que acabáis 
de oír.

Mt 5,1-11 / Lc 6,20-26

20 Entonces alzó los ojos hacia sus discípulos 
y dijo:
-¡Bienaventurados los pobres, porque 
vuestro es el Reino de Dios!
21 ¡Bienaventurados los que ahora tenéis 
hambre, porque seréis saciados!
¡Bienaventurados los que ahora lloráis, 
porque reiréis!
22 ¡Bienaventurados seréis cuando por 
causa del Hijo del hombre, la gente os 
odiará, cuando os expulsen, os injurien y 
os denigren! 23 Aquel día, alegraos y saltad 
de gozo, porque vuestra recompensa será 
grande en el cielo. Igualmente hacían sus 
padres con los profetas.
24 Pero ¡ay de vosotros, los ricos, porque 
habéis recibido vuestro consuelo!
25 ¡Ay de vosotros, los que ahora estáis 
hartos, porque tendréis hambre!
¡Ay de vosotros, los que ahora reís: vendrá 
día que tendréis afl icción y llanto!
26 ¡Ay cuando todos los hombres hablen 
bien de vosotros! igualmente hacían sus 
padres con los falsos profetas!

Lc 1,51-53
51 »Las obras de su brazo son potentes
dispersa a los soberbios de corazón,
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52 derriba los poderosos 
y enaltece a los humildes;
53 llena de bienes a los pobres,
y a los ricos los despide vacíos.

Jn 18,36
36 Jesús le contestó:-Mi reino no es de 
este mundo. Si fuera de este mundo, mis 
servidores pelearían para que yo no fuera 
entregado a los judíos. Pero mi realeza no 
es de aquí.

Lc 6,43-45
43 »No hay árbol bueno que dé frutos malos 
ni árbol malo que dé frutos buenos. 44 Cada 
árbol se conoce por su fruto: no se cosechan 
higos de los espinos ni se cosechan uvas 
de las zarzas. 45 El hombre bueno, del buen 
tesoro de su corazón, saca la bondad, el 
hombre malo, de su mal tesoro, saca el 
mal. Porque de la abundancia del corazón 
habla la boca.

Lc 10,25-37
-Un hombre bajaba de Jerusalén a Jericó 
y cayó en manos de unos bandoleros, 
que lo desnudaron, lo molieron a palos y 
se marcharon dejándolo medio muerto. 
31 Casualmente bajaba por aquel camino 
un sacerdote, cuando lo vio, pasó de 
largo por el otro lado. 32 Igualmente 
un levita llegó a aquel sitio; vio al 
hombre y pasó de largo por el otro lado.
33 »Pero un samaritano que iba de viaje 
llegó cerca de él, lo vio y se compadeció. 34 
Se acercó, le untó las heridas con aceite y 
vino y se las vendo, después, montándolo 
en su propia cabalgadura, lo llevó al hostal 
y se ocupó. 35 Al día siguiente sacó dos 
denarios y les dio la hostelería diciéndole:
»-Ocúpate de él y, cuando yo vuelva a pasar, 
te pagaré los gastos que hagas de más.

Hch 2,42-47
42 Todos eran constantes en escuchar la 
enseñanza de los apóstoles, y a vivir en 
comunión fraterna, a partir el pan y en asistir 
a las oraciones. 43 Por medio de los apóstoles 
se hacían muchos prodigios y señales, y la 
gente sentía un gran respeto. 44 Todos los 
creyentes vivían unidos y lo tenían todo 
en común; 45 vendían las propiedades y los 
bienes para distribuir el dinero de la venta 
según las necesidades de cada uno. 46 Cada 
día eran constantes en asistir unánimemente 
al templo. En casa, partían el pan y comían 
juntos su alimento con alegría y sencillez 
de corazón. 47 Alababan a Dios y eran bien 
vistos de todo el pueblo. Y cada día el Señor 
añadía a la comunidad los que se acogían 
a la salvación.

TEXTOS DOCTRINA SOCIAL DE LA 
IGLESIA

Laborem exercens 8:
Los pobres ... aparecen en muchos casos 
como el resultado de la violación de la 
dignidad del trabajo humano: ya sea porque 
se limitan las posibilidades del trabajo es 
decir, por la plaga del desempleo-, ya sea 
porque son despreciados  en el trabajo y los 
derechos que se derivan, especialmente el 
derecho al salario justo, a la seguridad de 
la persona del trabajador y de su familia ...
La Iglesia está vivamente comprometida en 
esta causa, porque la considera como misión 
suya, su servicio, como verifi cación de su 
fi delidad a Cristo, para poder ser verdade-

ramente la Iglesia de los pobres.

María opción preferencial por los pobres 
(Compendio DSI 59, Ref... RM 37)
Acogiendo estos sentimientos del corazón de 
María, de la profundidad de su fe, expresada 
en las palabras del Magnifi cad, los discípulos 
de Cristo están llamados a renovar en sí 
mismos, cada vez mejor, la conciencia de que 
no se puede separar la verdad sobre Dios que 
salva, sobre Dios que es fuente de todo don, 
de la manifestación de su amor preferencial 
por los pobres y los humildes, que, canta en el 
Magnifi cad, se encuentra después expresado 
en las palabras y obras de Jesús.

Puebla, 1979 (n. 1134, 1140-1142):

Amor / Opción preferencial por los 
pobres (Compendio DSI 182 y 449):

Ref. Trabajo humano, principio de vida

Ref. POTE: apartado II:

«El mundo obrero sigue existiendo. Aunque 
su rostro haya cambiado, el lugar que 
ocupa en el sistema de producción sigue 
siendo el mismo, están subordinados y 
deben estar sometidos a las exigencias del 
capital (activos fi nancieros, multinacionales, 
poderes o decisiones de tipo político, etc. ), 
que les impone las condiciones de trabajo 
y de vida en función de sus intereses ...
Los pobres ... aparecen en muchos casos 
como el resultado de la violación de la 
dignidad del trabajo humano: ya sea porque 
se limitan las posibilidades del trabajo -es 
decir, por la plaga del desempleo-, ya sea 
porque son despreciados  en el trabajo y los 
derechos que se derivan, especialmente el 
derecho al salario justo, a la seguridad de la 
persona del trabajador y de su familia. “(LE 8)
Confl icto social: p. 153-154 y palabras Elías 
Yanes, sobre la tarea esencial de la Iglesia
Ref. LE 8


